
Na sv. Valentýna jsme 
zahájili novou tradici 

diabetologických 
kongresů v Plzni

Těšíme se na viděnou na 2. ročníku kongresu 
Diabetologie pro praxi – 12. 2. 2025 v Plzni

Program odstartoval blokem Diabetes a  kardiologie, jemuž 
předsedal odborný garant olomouckého kongresu prof. 
MUDr. David Karásek, Ph.D.

Na 1. kongresu Diabetologie pro praxi v Plzni přivítal účastníky 
jeho odborný garant prof. MUDr. Zdeněk Rušavý, Ph.D.

Důležitou součástí programu každého kongresu jsou dotazy 
z publika. Nechyběly ani zde – byla jich spousta a skvěle dopl‑
ňovaly sdělení přednášejících.

Několika přednášek se zhostil MUDr. Michal Krčma, Ph.D., 
vedoucí Úseku diabetologie a endokrinologie na 1. interní klini‑
ce FN Plzeň a budoucí odborný garant tohoto kongresu.

Publikum velmi nadšeně hodnotilo i  blok Diabetes mellitus 
jako psychosomatický problém, protože přednášejícím (pod 
taktovkou prof. MUDr. Kateřiny Štechové, Ph.D.) se tuto 
problematiku podařilo přiblížit skutečně komplexně za pomoci 
ilustrativních kazuistik.

Podle odpovědí v  anketách se zpětnou vazbou se kongres 
účastníkům moc líbil. Také nám napsali spoustu tipů na té‑
mata, o kterých by se mělo mluvit příště, takže už začínáme 
přemýšlet, jak nejlépe sestavit program druhého ročníku.

Základní informace o akci
Termín: 14. 2. 2024
Místo konání: 
Congress Center Parkhotel Plzeň
Odborný garant: 
prof. MUDr. Zdeněk Rušavý, Ph.D.
Počet účastníků: 119

Odborný program
❱ Diabetes a kardiologie
❱ Novinky ve farmakoterapii diabetu
❱  Diabetes a urologicko ‑gynekologická 

problematika
❱ Diabetes a játra
❱ Diabetes, imunita a očkování
❱  Diabetes jako psychosomatický problém
❱ Diabetes a střevní mikrobiota
❱ Obezita

diabetologie 
pro praxi

14. 2. 2024
PLZEŇ

1. kongres

Garantkou bloku, v  rámci kterého se přednášející zaměřili na 
urologicko ‑gynekologické komplikace diabetu, byla doc. MUDr. 
Taťána Šrámková, CSc. Její přednáška pak přiblížila důležité, 
ale často opomíjené téma diabetické erektilní dysfunkce.

Diskutovalo se ale hlavně o přestávkách v předsálí, kde byla 
také připravena výstava partnerských společností. Je zjevné, 
že výměna zkušeností s kolegy z oboru je jednou z hlavních 
motivací pro účast na kongresu.

Poděkování patří všem partnerům 
za finanční spoluúčast na zajištění akce.

GENERÁLNÍ 
PARTNER

HLAVNÍ PARTNEŘI


